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PAR PIERRE KOHLER

CREME D'AVOCAT A L'ANETH

Ingrédients Préparation:

(Pour 8 personnes)

3 avocats bien mars Peler les avocats. Les passer au mixeur avec l'ail, le jus de citron
1 gousse dail vert et le miel. Assaisonner.

1c ac. demiel

% jus de citron vert

% botte d'aneth haché
Sel, poivre

Intégrer I'aneth haché.




