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PAR FLORIAN BERZANE

MARINADE YUZU ET
GINGEMBRE

Ingrédients Préparation:

(Pour 4 personnes)

100 g de miel Hacher l'ail et le gingembre. Epépiner et hacher le piment
100 g de d'huile d'olive Mélanger tous les ingrédients.

30 g de gingembre haché
4 c. as.dejus deyuzu

1 gousse d'ail haché

% c. a c. diorigan

2 c.as.decurcuma

% c. a c. de poivre moulu
Y2 piment haché

Y2 c. ac.de sel




