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PAR FLORIAN BERZANE

MARINADE AU PAPRIKA FUME

Ingrédients
(Pour 4 personnes)

50 g poivron grillé a I'nuile

100 g d'huile d'olive

2 C.as. dePortorouge

1 gousse dail

¥ piment

1c. ac. depaprika fume

¥ c.ac. de sel

1c as. deconcentré de tomate

Préparation:

Hacher ['all et le piment prealablement epepine.
Couper en brunoise le poivron grillé a I'nuile.

Faire revenir sans coloration a I'huile d'olive ces petits dés avec
Iail et le piment.

Deglacer au Porto et stopper la cuisson.

Avant de refroidir la marinade, ajouter le concentre de tomate, le
paprika et monter a I'huile d'olive.




