SALADE

SALADE DE CHOU ROUGE DU

Ingrédients
( pour 4 personnes )

® | chou rouge

® 7 branches de céleri

® | carotte

® 3 ¢. asoupe d'huile de colza
® ) C. a soupe de vinaigre

® | C. acafé de moutarde

® Sel, poivre

POTAGER

Préparation:

Couper finement le chou rouge.

Emincer le céleri.

Répez la carotte.

Melanger tous les ingrédients de la sauce dans un saladier.
Ajouter tous les ingrédients.

Bien mélanger le tout.




